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PENSIONEN – EN ÖKNING 2025 – HYR MYCKET 
 -   INFO FRÅN PENSIONSMYNDIGHETEN 

 

Varje år ska det normalt bli en höjning av pensionen för alla 

svenska pensionärer.  

Pensionsmyndigheten har beräknat hur mycket höjning det 

blir av pensionen från januari 2025. 

Nedan finns det en sammanfattning från 

Pensionsmyndighetens information om den nya pensionen 

2025. 
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Så mycket mer blir det i plånboken för alla pensionär 

Pensionsmyndigheten beräknar att pensionen höjs för 2025 enligt 

följande sammanfattning.  

Inkomstpensionen ökar med 4 procent 2025 

• Datum: 21 oktober 2024 

• Källa: Pensionsmyndigheten 

Huvudpunkter: 

• Inkomstpensionen kommer att öka med 4,0 procent i januari 2025, 

vilket är en högre ökning jämfört med januari 2024 då ökningen var 1,0 

procent. 

• Garantipensionen kommer att öka med 2,6 procent, i linje med 

prisutvecklingen. 

• Förskott på inkomstpensionen: Inkomstpensionen förstärks initialt 

med ett förskott på 1,6 procent, vilket sedan justeras årligen genom 

följsamhetsindexering. 

• Inkomstutveckling: Inkomsterna ökade i snitt med 5,7 procent under 

2024, vilket påverkar den totala ökningen av inkomstpensionen. 

Effekt på pensionärer: 

• Pensionärer med enbart inkomst- och/eller tilläggspension får en höjning 

på 4,0 procent. 

• Pensionärer med både inkomstpension och garantipension får en höjning 

mellan 2,6 och 4,0 procent. 

• De med låg eller ingen inkomstpension, som får garantipension och 

bostadstillägg, får en höjning på upp till 2,6 procent. 
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