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ATT FÅ SIN ASKA UTSPRIDD I HAVET KRÄVS 
TILLSTÅND FRÅN LÄNSSTYRELSEN 

 

Önskar du, precis som jag, få din aska utspridd i havet efter 

du avlidit. Då behövs det ett tillstånd från länsstyrelsen. 

Och du kan inte själv ansöka om det – ansökan kan först 

göras efter du avlidit. 

I denna artikel får lite information om detta – läs vidare.  

 

 

 

 

 

 

   

https://www.juristguiden.com/
file:///E:/JURISTGUIDEN/SKRIVMALLAR%20-%20JURISTGUIDEN/SKRIVMALLAR%20-%20ORIGINAL/www.juristguiden
http://www.juristguiden.com/
mailto:christer@juristguiden.com


__________________________________________________________________________________ 

COPYRIGHT (©) CHRISTER NILSSON OCH .JURISTGUIDEN  Sida 2 av 2 
 
   

ATT FÅ SIN ASKA UTSPRIDD I HAVET EFTER DET DU 

AVLIDIT KRÄVS DET TILLSTÅND FÖR 

Som tidigare nämnts krävs det tillstånd från länsstyrelsen för att får sin 

aska utspridd i havet efter en avliden person. 

Vem kan ansöka om tillstånd att sprida aska i havet?  

• Den som ordnar med gravsättningen kan ansöka om tillstånd att sprida aska i 

havet. Det kan vara en anhörig, närstående eller ett ombud. 

 

• Ansökan ska ställas till Länsstyrelsen i det län där askan ska spridas. Begäran 

är kostnadsfri. 

 

Viktigt att tänka på: 

 

● Tillståndet kan bara ges när någon har avlidit. Det går alltså inte att söka i  

   förväg. 

● Kontrollera om någon anhörig motsätter sig spridningen. 

● Det finns särskilda urnor för sjöbegravningar. Dessa förmultnar snabbt i  

   vatten.  

 

Mer information: 

 

● Länsstyrelsens e-tjänst: Här hittar du mer information om vad som krävs för  

   att ansöka: 

• Ansök om tillstånd att strö ut aska efter avliden | Länsstyrelsen (Ansökan är 

kostnadsfri). 

● Lavendlas guide: En utförlig guide om sjöbegravningar: 

https://lavendla.se/begravning/efter-begravningen/sprida-aska-sjobegravning/ 
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