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NAR ANSES MAN VARA SAMBOS ENLIGT SVENSK
RATT — EN LITEN INTRODUKTION

Nar anses ett parforhdllande blivit sambos enligt svensk
ratt?

Denna artikel ar en liten introduktion om de krav eller
rekvisit som kravs for att ett par ska anses vara sambos.

Hos Juristguiden finns det flera artiklar om sambos. Folj
den angivna lanken i slutet artikeln for att lasa dessa.
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Nar anses man juridiskt vara sambos?

Enligt sambolagen anses tva personer vara sambor om de: (

e Stadigvarande bor tillsammans: Det kravs att boendet ar av mer
permanent karaktar. En tumregel &r att efter cirka 6 manader anses man
stadigvarande bo tillsammans.

e Har ett parforhadllande: Det ska finnas ett kdnslomassigt band mellan
personerna.

e Har ett gemensamt hushall: Det ska finnas ett visst matt av gemensamt

ekonomiskt ansvarstagande och samarbete kring vardagliga sysslor.

Det finns ingen exakt tidsgrdns for hur ldange man maste bo tillsammans for
att anses vara sambos. Domstolarna gor en helhetsbedémning i varje enskilt fall

och tar hansyn till flera faktorer, sdsom:

e Tid: Hur lange har paret bott tillsammans?

e Folkbokféring: Ar paret folkbokfért p& samma adress?

¢ Gemensamma ekonomiska forhallanden: Har paret gemensamma konton,
lan eller férsakringar?

¢ Gemensamma barn: Har paret gemensamma barn?

e Socialt umgange: Hur presenterar paret sig for andra?

¢ Gemensamma planer for framtiden: Har paret gemensamma planer for

bostad, ekonomi eller familj?

Rattskallor:
Sambolag (2003:376) - lank

Prop. 2002/03:80 - Ny sambolag - lank (lagen punkt nu)

COPYRIGHT (©) CHRISTER NILSSON OCH .JURISTGUIDEN Sida2av3


file:///E:/JURISTGUIDEN/SKRIVMALLAR%20-%20JURISTGUIDEN/SKRIVMALLAR%20-%20ORIGINAL/www.juristguiden
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/sambolag-2003376_sfs-2003-376/
https://lagen.nu/prop/2002/03:80#sid1-img

Rattsfall:

e RH 2005:34: I detta fall ansag domstolen att ett par som bott ihop i 11
veckor var att betrakta som sambor. Detta visar att aven en kortare
tidsperiod kan racka fér att uppfylla kraven féor samboskap. Rattsfallet bifogas

som bilaga 1 till denna artikel. Se bilaga 1 — precedensfallet i sin helhet.
Varfor ar det viktigt att veta nar man ar sambo?

e Bodelning: Om ett samboférhallande upphér ska bodelning géras av den
egendom som anses vara sambors egendom. Huvudregeln ar att det ska ske
om en av parterna begar det inom en viss tidsfrist, se 8 § sambolagen. Se
dven prejudikatet fr&n Hégsta domstolen, NJA 2008 s. 49.

e Arv: Sambor arver inte varandra enligt lag.

e Underhall: Om ett par med gemensamma barn separerar kan det uppsta

fragor om underhall.

Sammanfattningsvis ar det inte alltid enkelt att avgdra exakt nar ett
samboférhallande uppstar. Ar du oséker pa din réttsliga situation bér du

konsultera en jurist.

Hos Juristguiden finns det Flera artiklar om sambos - f6lj lanken nedan.
(Bland annat finns det ytterligare en artikel som behandlar rattsfragan
ndar man ska anses vara sambos enligt sambolagen. Den artikeln
innehaller ocksa information om aktuell litteratur som behandlar

sambos).
Vilj sambo fran menyn Kategori fran denna lank.

https://www.juristquiden.com/search.ph

COPYRIGHT (©) CHRISTER NILSSON OCH .JURISTGUIDEN Sida3av3


file:///E:/JURISTGUIDEN/SKRIVMALLAR%20-%20JURISTGUIDEN/SKRIVMALLAR%20-%20ORIGINAL/www.juristguiden
https://www.juristguiden.com/search.php

2024-09-22 11:07
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Hovratten for Vastra Sverige RH 2005:34

Malnummer: 0A4217-04 Avdelning: 6
Avgorandedatum: 2004-12-21

Rubrik: Tv@ personer har bott ihop under en tid som inte dverstiger elva
veckor. I ett drende om forordnande av bodelningsforrattare
uppstar frdgan om 6vriga omsténdigheter gor att parterna anda
kan anses ha stadigvarande bott tillsammans i sambolagens

mening.
Lagrum: 1 § sambolagen (2003:376)
Rattsfall:
REFERAT

R.H. ansékte den 6 maj 2004 om att tingsratten skulle férordna en
bodelningsférrattare for bodelning efter samboférhallande mellan henne och
V.H. samt foreslog att advokaten P.K. skulle utses till bodelningsférrattare.

V.H. motsatte sig bifall till ansdkningen om bodelningsférrattare.

Som grund for sin ansékan anforde R.H. i huvudsak féljande. R.H. och V.H. har
varit sambor. De planerade redan under sommaren 2002 att flytta ihop. I det
syftet férvarvade V.H. i juli 2002 den villafastighet i vilken han nu bor.
Fastigheten tilltraddes den 15 februari 2003. R.H. flyttade in i fastigheten den 1
juni 2003 och flyttade ut i slutet av augusti samma ar. Hon har bidragit till
boendekostnaderna med 8 000 kr per manad mellan februari och augusti 2003.
Hon sade upp sin egen lagenhet i samband med att hon flyttade in i huset och
anmalde adressandring. Ett I3n p& 250 000 kr togs upp i R.H:s namn och det
I&nade beloppet anvandes till fullo till kdp av nytt kok till huset. Parterna hade
gemensamt bankkonto. I januari 2003 upprattade R.H. och V.H. ett 6msesidigt
testamente. I testamentets ingress anges att de bada anser sig vara sambor.
R.H. har inte ként till V.H:s aterkallelse av testamentet. Aterkallelsehandlingen
har dock ingen stdrre betydelse i saken eftersom den, till skillnad fran
testamentet, inte uttrycker ndgon gemensam partsavsikt. Hon ifrdgasatter om
aterkallelsen skett s3 tidigt som i april.

V.H. anférde som grund for sitt bestridande féljande. Det har inte férelegat
nagot samboférhallande i sambolagens mening mellan parterna. V.H. och R.H.
traffades under varen 2002 och inledde en relation. R.H. var da gift och dom p3
aktenskapsskillnad skall ha meddelats férst den 29 juli 2002. V.H. tecknade i
juli manad 2002 képekontrakt for en fastighet. Han erlade ensam handpenning
och upptog ensam 18n avseende resterande del av képeskillingen. R.H. upptog i
sitt namn, med s&dkerhet i fastigheten, ett 13n om 250 000 kr. L&net skulle
betalas av parterna gemensamt. V.H. flyttade ensam in i fastigheten vid
tilltradet i februari 2003. R.H. flyttade till fastigheten den 30 juni 2003 och
flyttade ut den 22 augusti samma &r. V.H. har sedan separationen ensam svarat
fér betalningen av I&net om 250 000 kr. Lanet har under hdsten 2003 slutligt
reglerats av V.H. ensam. Testamentet upprattades pa initiativ av den
banktjansteman som handlade 13nen for fastigheten. Under varen 2003 kande
V.H. sig osdker pa férhallandet till R.H. Han upprattade darfér egenhéandigt den
6 april 2003 den handling varigenom han 3terkallade sitt testamentariska
férordnande. Handlingen &r bevittnad. R.H. har aldrig varit folkbokférd pd V.H:s
adress. R.H. har tidigare framstallt krav gentemot honom grundat pa den
omsténdigheten att hon till honom I8nat ut motsvarande 8 000 kr per manad
under tiden februari till augusti 2003.
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Goteborgs tingsratt (2004-09-28, radmannen Hans Henriksson) férordnade
advokaten P.K. att vara bodelningsforrattare vid bodelning mellan R.H. och V.H.

Som skal fér beslutet anférde tingsratten féljande.

N&r ett samboforhalllande upphér av andra skél &n att samborna ingdr
dktenskap med varandra skall enligt 8 § sambolagen (2003:376) pa begaran av
nagon av samborna samboegendomen férdelas mellan dem genom bodelning.

Tvistefrdgan &r om parterna varit sambor i den mening som avses i
sambolagen.

I sambolagens férarbeten anges som krav fér samboférhdllandet att
samboendet skall ha en viss varaktighet eller i vart fall vara tankt att ha det.
Fraga skall vara om en inte alltfér kort forbindelse. Om ndgon av parterna &r
folkbokférd pa annan adress &n den dér paret bor krévs att en
helhetsbedédmning visar att de har en gemensam permanentbostad och
gemensamt hushall och att detta férhallande varat en inte alltfér kort tid. Ett
riktméarke kan vara att de har bott tillsammans i minst sex manader. Andra
omstandigheter, till exempel forekomsten av gemensamma bankkonton och
liknande eller ett inbérdes testamente, kan ge anledning till att godta en
kortare tids sammanboende.

Parterna har haft en relation under en langre tid innan de flyttade ihop. I
samband med att V.H. kdpte fastigheten upprattade de ett inbdrdes
testamente. R.H. upptog ett 13n pa 250 000 kr med sékerhet i fastigheten. De
har i relativt stor omfattning haft gemensam ekonomi rérande fastigheten.
Utredningen visar att parternas avsikt var att bo varaktigt tillsammans i
fastigheten. Vid en samlad bedémning av utredningen i arendet finner
tingsratten - trots att det faktiska samboendet kom att vara en kortare tid - att
R.H. och V.H. far anses ha varit sammanboende p& satt att sambolagen &r
tillamplig pa deras férhallande. R.H:s ansokan skall darfor bifallas.

V.H. 6verklagade beslutet och yrkade att hovratten skulle Iamna R.H:s ansdkan
om bodelningsforrattare utan bifall.

R.H. bestred andring.

V.H. 8beropade samma grunder och omstandigheter till stod for sitt
dverklagande som aberopats i tingsratten. Harutéver tillade han i huvudsak
foljande. Tingsratten har beaktat att parterna haft ett férhallande innan de
flyttade ihop. S&dana omstandigheter &r utan betydelse for att avgdra om ett
samboforhallande kan anses foreligga. Detsamma galler de évriga faktorer som
enligt forarbetena till sambolagen kan ge anledning till att en kortare tid &n sex
méanaders samlevnad godtas nér det galler att bedéma om en samlevnad inte
endast ar tillfallig, sdsom t.ex. férekomst av gemensamt testamente och
gemensamt bankkonto. Vidare synes det som om R.H. beh3llit sin gamla bostad
under den tid parterna bott tillsammans eftersom hon flyttat tillbaka till denna
sedan hon flyttat fran V.H:s bostad. Oavsett att parternas vilja varit att
varaktigt sammanbo med varandra ar ett faktiskt sammanboende om sju
veckor inte tillrackligt for att vara sammanboende i lagens mening.

R.H. 3beropade samma grunder och omsténdigheter till stéd fér sin talan som
dberopats i tingsratten. Harutéver anférde hon i huvudsak féljande. Det
faktiska sammanboendet kom att vara ungefar elva veckor. Hon sade upp sin
hyresldgenhet till juni manads utgdng 2003. N&r samboendet upphérde visade
det sig att lagenheten inte hade hyrts ut till ndgon annan varfér hon kunde hyra
samma lagenhet pa nytt. Hon har alltsd inte behdllit denna ldgenhet under
sammanboendet.

Hovratten for Vastra Sverige (2004-12-21, hovrattslagmannen Kjell Bjérnberg

samt hovréattsraden Anna Lantz och Christer Ranch, referent) avslog
Overklagandet.
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I skalen for beslutet anférde hovratten féljande.

Av 1 § sambolagen (2003:376) framgar, sdvitt nu ar av intresse, att ett
samboférhallande forutsatter att tva personer stadigvarande bor tillsammans.
Oavsett om V.H. och R.H. sammanlevde under sju eller elva veckor motsvarar
en sadan tidsperiod i sig inte begreppet stadigvarande i lagens mening. Som
tingsratten konstaterat maste emellertid sammanlevnadens ldngd bedémas
tillsammans med andra omstandigheter. Det som parterna anfort i hovratten
féranleder darvid inget annat stéllningstagande an det som tingsratten har
gjort.

M3lnummer OA 4217-04

Sokord: Sambor; Bodelning

Litteratur: Prop. 2002/2003:80 s. 43; Agell, Aktenskap, samboende, partnerskap, 3
uppl. 2004, s.242 ff
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